REPAS DU SOIR

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Régime Normal

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
L
o Velouté d Velouté d P de jul
t t tit , . t juli , . 2 Dt .
o € ou‘ cae eloute ‘e petits Velouté de potiron otage , € julienne Velouté de laitue | Velouté d’épinards | Soupe de poisson
-
> champignons pois de légumes
Ll
Omelett

melette au Croque-Monsieur . Chipolatas . Paleron de bceuf
< fromage N Lasagnes a la . Civet de porc . CEufs durs
— , Carottes a I’huile . Choux fleur a la . sauce au baie . .

Purée de patates ) bolognaise . Spaghettis Poireaux béchamel
o douces d’olives creme Pommes vapeurs

DESSERT

Cocktail de fruits au
sirop

Fruit de saison

Petits suisses
sucrés

Fruit de saison

Liégeois vanille

Créme dessert
vanille

Fruit de saison




