
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal 
Mélange crudités 

farandole 
Taboulé Batavia 

Velouté de 

champignons 

Salade de 

pommes de terre 

parisienne 

Céleris râpés crus 
Quiche au fromage 

maison 

Diabétique 
Mélange crudités 

farandole 

Feuilles d’épinards 

en salade 
Batavia Endives vinaigrette 

Endives 

vinaigrette 
Céleris râpés crus Sardines à l’huile 

Pauvre en 

sel 

Mélange crudités 

farandole 
Taboulé Batavia 

Velouté de 

champignons 

Salade de 

pommes de terre 

parisienne 

Céleris râpés crus 
Betteraves 

vinaigrette 
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Normal 

Bolognaise de 

bœuf 

Tortis 

Poulet rôti 

Carottes à l’huile 

d’olive 

Gratin de colin 

Riz 
Choucroute garnie 

Feuilleté au 

saumon 

Chou romanesco 

mornay 

Paupiette de veau 

sauce au poivre 

Gnocchis 

Bœuf bourguignon 

Flan de potiron 

Spécifique 

sans sucre 

Bolognaise de 

bœuf 

Tortis 

Jardinière de 

légumes 

Poulet rôti 

Carottes à l’huile 

d’olive 

Polenta 

Gratin de colin 

Riz 

Fondue de poireaux 

Choucroute de la 

mer 

Hoki à l’huile 

d’olive 

Chou romanesco 

mornay 

Patates douces 

Galopin de veau 

Gnocchis 

Haricots verts 

Bœuf bourguignon 

Flan de potiron 

Pâtes pennes 

Pauvre en 

sel 

Bolognaise de 

bœuf 

Tortis 

Poulet rôti 

Carottes à l’huile 

d’olive 

Gratin de colin 

Riz 

Choucroute de la 

mer 

Hoki à l’huile 

d’olive 

Chou romanesco 

mornay 

Galopin de veau 

Gnocchis 

Bœuf bourguignon 

Flan de potiron 
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Normal 

Bleu 

Mousse au 

chocolat 

Chanteneige 

Fruit de saison 

Gouda 

Fromage blanc 

aromatisé 

Comté 

Tarte au chocolat 

maison 

Edam 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Yaourt nature et 

miel 

Camembert 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Bleu 

Yaourt nature 

Chanteneige 

Fruit de saison 

Gouda 

Fromage blanc 

nature 

Comté 

Purée de fruits 

Edam 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Yaourt nature 

Camembert 

Purée de fruits 

Pauvre en 

sel 

Compote 

Mousse au 

chocolat 

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison 

Compote 

Fromage blanc 

aromatisé 

Compote 

Tarte au chocolat 

maison 

Flan chocolat 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt nature et 

miel 

Compote 

Pâtisserie 

 


