REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Fruit de saison

vanille

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Salade de
— uiche aux ar s Concombres CEuf dur .
Normal Tomates vinaigrette Q . Paté de campagne . pommes de terre . Radis - beurre
blettes maison vinaigrette .. mayonnaise
ﬁ parisienne
P I . Tomates .y .
|E Diabétique | Tomates vinaigrette | Cceur de palmier Salade verte I — Carottes rapées CEuf dur Radis
2
Ll Salade de
Pauvre en . . Concombres .
Tomates vinaigrette | Cceur de palmier Salade verte . pommes de terre CEuf dur Radis
sel vinaigrette .
parisienne
, . Filet de colin
Sauté de poulet a la . L os
. . . . Cappelletis ricotta- Emincé de boeuf meuniere et ,
dijonnaise Boudin noir .. . . Roulé au fromage .
Normal . , épinards sauce basquaise citron L Paélla de poulet
Pommes de terre Tian de légumes Brocolis vinaigrette
T —— tomate Semoule Fondue de
poireaux
Sauté de poulet a la Galopin de veau au Emincé de boeuf L s
- dijonnaise Cabillaud sauce jus basquaise Colin a la créme Paleron de beeuf
< | Spécifique J . ) . d Fondue de sauce échalote Paélla de poulet
— Pommes de terre ciboulette Tortis Semoule . S AL a
O | sanssucre A . B} . . poireaux Brocolis vinaigrette | Poélée de légumes
boulangere Tian de légumes Aubergines a la Choux fleurs . .
L . Riz Gnocchis
Courgettes persillées provencale persillés
Sauté de poulet a la . . . . R
.. 2 . Cabillaud sauce Galopin de veau au Emincé de boeuf Colin a la creme Paleron de boeuf
Pauvre en dijonnaise . . . , .
ciboulette jus basquaise Fondue de sauce échalote Paélla de poulet
sel Pommes de terre . 3 . . s
o TETERE Tian de légumes Tortis Semoule poireaux Brocolis vinaigrette
Petit moulé ail et . . Cantafrais . . .
Normal fines herbes Cantal Saint Paulin Créme dessert Edam Philadelphia Croix de Malte
- Eruit de saison Ile flottante Fruit de saison vanille Compote Liégeois aux fruits Patisserie
[ - - , ,
g Petit moulé ail et . . . Philadelphia .
5-', Spécifique fines herbes Cantal Saint Paulin Cantafrais Edam Petits suipsses Croix de Malte
W) | sanssucre . . Purée de fruits Fruit de saison Yaourt nature Purée de fruits Purée de fruits
wJ Fruit de saison natures
o Fromage blanc Compote
Pauvre en Creme dessert café Compote : . 2 Liégeois chocolat Compote Compote
. . nature Créme dessert S . e
sel Fruit de saison lle flottante Compote Liégeois aux fruits Patisserie




