REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Compote

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
R . Salade de pennes . —
Normal Coppa Salade verte Crépe fromage Carottes rapées Duo de choux Endives vinaigrette
w Marco Polo
o
|— | Diabétique Salade Kouki Salade verte Chou chinois Carottes rapées Duo de choux Mesclun Endives vinaigrette
2
W Pauvre en . L Al . .
el Salade Kouki Salade verte Chou chinois Carottes rapées Duo de choux Mesclun Endives vinaigrette
Sauté de veau Filet de merlu Escalope de poulet Emincé de boeuf Cabillaud sauce Gratin de blettes 3 Echine de porc
Normal marengo sauce échalote aux 5 épices basquaise curry . sauce charcutiere
. . N . la fourme et dinde .
Fenouils braisés Pommes vapeurs Poélée hivernale Riz de Camargue Semoule Lentilles
. . Emincé de boeuf . .
Sauté de veau Filet de merlu Escalope de poulet . Cabillaud sauce . . Echine de porc
. , . . basquaise Gratin de blettes a N
< Spécifique marengo sauce échalote aux 5 épices . curry . sauce charcutiere
. . N Riz de Camargue la fourme et dinde .
=l | sanssucre Fenouils braisés Pommes vapeurs Poélée hivernale . Semoule . Lentilles
Q. . Champignons . R \ Gnoccis .
Boulgour Brocolis Polenta e Potiron a la creme Carottes vichy
persillés
Sauté de veau Filet de merlu Escalope de poulet Emincé de boeuf Cabillaud sauce s Echine de porc au
Pauvre en . L . Poulet réti .
marengo sauce échalote aux 5 épices basquaise curry . jus
sel . . N . Gratin de blettes .
Fenouils braisés Pommes vapeurs Poélée hivernale Riz de Camargue Semoule Lentilles
Cantal Emmental Vache Picon Gouda Saint Nectaire Saint Morét Croix de Malte
Normal . . . . . Au .
— lle flottante Flan au caramel Fruit de saison Compote Yaourt aux fruits Fruit de saison Patisserie
o
g Emmental . . . . R .
5—; Spécifique Cantal Petits suisses Vache Picon Gouda Saint Nectaire Saint Morét Croix de Malte
) | sanssucre Purée de fruits — Fruit de saison Purée de fruits Yaourt nature Fruit de saison Purée de fruits
Ll
(] Fromage blanc
Pauvre en Compote Compote Faisselle g. Compote Riz au lait Compote
. . vanille . . . Au .
sel Ile flottante Flan au caramel Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruit de saison Patisserie




