REPAS DU SOIR

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Régime Normal

DESSERT

sirop

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Y
Potage de , .
2 . Rl 2 . 2 D.Ad S Velouté d tit
E Velouté de panais Potage de céleris Velouté de brocolis | Velouté d’épinards julienne de elou eois petits Potage de carottes
2 légumes P
Ll
3 , Boulettes de boeuf -
Osso bucco de Poisson pané et Steak haché de oule es 'e e . . Rago(t de porc
< dinde citron orc au jus grille QB SR Jardiniére de
~ . . P . J Purée de pois Brocolis Mornay Lentilles ,
o Haricots beurres Potiron Mornay Riz cassés légumes
S . . . . . . Cocktail de fruit . .
Liégeois chocolat Fruit de saison Yaourt aux fruits Faisselle Fruit de saison ocktall de fruit au Fruit de saison




