REPAS DU SOIR

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Régime Normal

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

L
E Potage de poireaux Potage de lulienne
- Potage de carottes Velouté Dubarry et pommes de Potage a la tomate | Soupe a l'oignon di & ques Velouté de laitue
2 terre &
Ll

. Steak haché de . Cote de porc
Pilons de poulet . Paupiette de veau Cordon bleu . ,p
< . porc a la moutarde . . . . Merguez grillée
— roti Artichauts a la Purée de pois Moussaka . .

ol s . . Pommes de terre , Gnocchis au pesto Courgettes a la
o Poélée printaniere . tomate cassés

boulangere provengale

DESSERT

Fruit de saison

Fromage blanc sur
coulis de fruits

Fruit de saison

Créme dessert
pralinée

Fruit de saison

Liégeois café

Fruit de saison




