
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Blinis et Tarama Batavia Pizza Coleslaw 
Betteraves 

vinaigrette 
Tarte à la courge 

Salade de haricots 

verts 

Spécifique 

sans sucre 
Fonds d’artichauts Batavia 

Macédoine 

vinaigrette 
Coleslaw 

Betteraves 

vinaigrette 
Endives vinaigrette 

Salade de haricots 

verts 

Spécifique 

sans sel 
Fonds d’artichauts Batavia 

Macédoine 

vinaigrette 
Coleslaw 

Betteraves 

vinaigrette 
Endives vinaigrette 

Salade de haricots 

verts 
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Normal 

 

 

Sauté de canard aux 

cèpes 

Ecrasé de pommes 

de terre à l’huile 

d’olive 

Emincé de dinde 

sauce aux oignons 

Polenta 

Omelette au 

fromage 

Jardinière de 

légumes 

Boulettes de bœuf 

à la provençale 

Spaghettis 

Dos de colin 

sauce basilic 

Riz 

Escalope de poulet 

Blettes à le fourme 

Saucisse de 

Toulouse 

Flageolets 

 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

 

Sauté de canard aux 

cèpes 

Ecrasé de pommes 

de terre à l’huile 

d’olive 

Gratin de courges 

Emincé de dinde 

sauce aux oignons 

Carottes à la crème 

Omelette au 

fromage 

Jardinière de 

légumes 

Boulgour 

Boulettes de bœuf 

à la provençale 

Spaghettis 

Chou-fleur 

Dos de colin 

sauce basilic 

Riz 

Haricots verts 

Escalope de poulet 

Blettes à la fourme 

Polenta 

Steak haché de 

porc 

Flageolets 

Salsifis 

 

 

Spécifique 

sans sel 

 

 

Sauté de canard aux 

cèpes 

Ecrasé de pommes 

de terre à l’huile 

d’olive 

Emincé de dinde 

sauce aux oignons 

Polenta 

Omelette 

Jardinière de 

légumes 

Boulettes de bœuf 

à la provençale 

Spaghettis 

Dos de colin 

sauce basilic 

Riz 

Escalope de poulet 

Blettes persillées 

Steak haché de 

porc 

Flageolets 
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 Normal 

Pavé d’affinois 

Bûche St honoré et 

Friandises de Noël 

Fol Epi 

Yaourt aux fruits 

Cantadou 

Fruit de saison 

Tartare aux noix 

Mousse au 

chocolat 

Emmental 

Fruit de saison 

Rondelé ail et fines 

herbes 

Fruit de saison 

St Nectaire 

Ile flottante 

Spécifique 

sans sucre 

Pavé d’affinois 

Faisselle 

Fol Epi 

Yaourt nature 

Cantadou 

Fruit de saison 

Tartare aux noix 

Fromage blanc 

nature 

Emmental 

Fruit de saison 

Rondelé ail et fines 

herbes 

Fruit de saison 

St Nectaire 

Yaourt nature 

Spécifique 

sans sel 

Compote 

Faisselle 

Compote 

Yaourt aux fruits 

Crème dessert 

café 

Fruit de saison 

Compote 

Mousse au 

chocolat 

Liégeois à la 

vanille 

Fruit de saison 

Semoule au lait 

Fruit de saison 

Compote 

Ile flottante 



 


