REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
. L Salade de blé Salade de o Ayt
Tartinade de thon Chou chinois en . Macédoine Paté de campagne
Normal tomates, mais et Mesclun torsettes aux . .
sur toast salade . s mayonnaise / cornichons
wi olives petits légumes
L Salade de blé Salade de
@ | Spécifique Betteraves Chou chinois en . Macédoine .
= | <ans sucre Vinaierette salade tomates, mais et Mesclun torsettes aux Vinaierette Coeur de palmier
2 & olives petits légumes g
Ll S 2
g .. alade de blé Salade de s
Spécifique Betteraves Chou chinois en . Macédoine .
. tomates, mais et Mesclun torsettes aux . Ceoeur de palmier
sans sel vinaigrette salade . s vinaigrette
olives petits légumes
. Jambon braisé . . Dos de colin . .
Escalope de dinde . . Terrine de poisson . Rougail de Lapinala
. Khicheri (ragout de . Pot au feu sauce maitre .
Normal forestiere . o Epinards en . A saucisses moutarde
Al L riz aux lentilles a la , Et ses légumes d’hotel ., .
Poélée hivernale béchamel Riz créole Pois gourmands
sauce tomate) Flan de courge
Escalope de dinde . . Dos de colin Lapinala
- P 2 . ., Terrine de poisson W Jambon blanc P
< Spécifique forestiere Jambon braisé . Pot au feu sauce maitre o, moutarde
N . Epinards en . A Riz créole .
=d | sanssucre Poélée hivernale Carottes vichy , Et ses légumes d’hétel R Pois gourmands
[N béchamel Cotes de blettes .
Semoule Flan de courge Gnocchis
. Jambon de dinde . . Dos de colin
g Escalope de dinde . . Terrine de poisson K . S
Spécifique . Khicheri (ragout de . Pot au feu sauce maitre Jambon de dinde Lapin roti
forestiere . . . Epinards en . DA N .
sans sel N riz aux lentilles a la , Et ses légumes d’hotel Riz créole Pois gourmands
Poélée hivernale béchamel
sauce tomate) Flan de courge
R Yaourt brassé Gouda Camembert Fromage fouetté de
St Morét . Bleu d’Auvergne .. , . & Cantal
Normal R , nature Duo Lozere . . Liégeois au Clémentines Mme LOIK s .
Creme renversée R Fruit de saison . . Patisserie
- Creme de marron chocolat corses Fruit de saison
E - R Yaourt brassé , Gouda Camembert Fromage fouetté de Cantal
Spécifique St Morét . Bleu d’Auvergne , .
(%)) . . nature Duo Lozere . . Fromage blanc Clémentines Mme LOIK Fromage blanc
) | sanssucre | Petits suisses natures ) . Fruit de saison . .
i Purée de fruits nature corses Fruit de saison nature
() g Yaourt brassé . Compote Liégeois au café Petit suisse Compote
Spécifique Compote . Semoule au lait . , . .,
R , nature Duo Lozere . . Liégeois au Clémentines aromatise Fromage blanc sur
sans sel Créme renversée A Fruit de saison . . . .
Creme de marron chocolat Corses Fruit de saison coulis de fruits




