REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
. A2 Salade de pois Endives . .
Normal Scarole Salade de blé Carottes rapées . s . Quiche lorraine Mesclun
w chiches vinaigrette
w e :
Spécifique Betteraves a2 e Endives .
o P d Scarole . Carottes rapées Céleris vinaigrette . Mélange farandole Mesclun
= | sanssucre vinaigrette vinaigrette
Wl | Spécifique Salade de pois Endives
P 9 Scarole Salade de blé Carottes rapées . s . Mélange farandole Mesclun
sans sel chiches vinaigrette
. . Osso bucco de
. Sauté de beeufs aux Galopin de veau .
Lasagnes a la . CEufs durs . dinde .
Normal . oignons Pomme de terre . , Couscous de colin , Cassoulet garnis
bolognaise . . . Epinards béchamel Purée de
Petits pois boulangere .
topinambours
Sauté de boeuf aux . Osso bucco de Filet de hoki sauce
R . Galopin de veau .
- g Lasagnes a la oignons CEufs durs dinde tomate
< | Srécifique . - . Pomme de terre . , . ; .
= bolognaise Petits pois . Epinards béchamel | Couscous de colin Purée de Haricots blanc
sans sucre . boulangere . . oL
(a8 Jeunes carottes Champignons . R X Gnocchis topinambours et de | Carottes a I’huile
I Potiron a la creme .
persillés patates douces d’olive
. . Osso bucco de . .
- R Sauté de beeuf aux Galopin de veau . Filet de hoki sauce
Spécifique Lasagnes a la . CEufs durs . dinde
. oignons Pomme de terre . , Couscous de colin , tomate
sans sel bolognaise : . . Epinards béchamel Purée de .
Petits pois boulangere . Haricots blanc
topinambours
. . . . Cantadou Petit moulé ail et .
Saint Bricet Saint Nectaire . . . Tomme blanche Brie Port Salut
Normal S . . . Petits suisses fines herbes . . s
Liégeois a la vanille Fruit de saison ., . . Flan au chocolat Fruit de saison Patisserie
IE aromatisés Fruit de saison
w g . . . . Cantadou Petit moulé ail et Tomme blanche .
Spécifique Saint Bricet Saint Nectaire . . . Brie Port salut
(%)) . . Petits suisses fines herbes Fromage blanc . . .
W) | sanssucre Yaourt nature Fruit de saison . . Fruit de saison Patisserie
Ll natures Fruit de saison nature
(] (e Yaourt brassé aux Compote . . — . Compote
Spécifique Compote . . P . Liégeois au café Compote Petit suisse sucré . P
SN . fruits Petits suisses . . . . Créme dessert
sans sel Liégeois a la vanille . . . Fruit de saison Flan au chocolat Fruit de saison .
Fruit de saison aromatisés vanille




