
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

E
N

T
R

E
E

 Normal Radis beurre Salade de carottes 
Poireaux 

vinaigrette 
Taboulé Salade verte Cake aux olives Mélange Incas 

Spécifique 

sans sucre 
Radis Salade de carottes 

Poireaux 

vinaigrette 
Taboulé Salade verte Endives vinaigrette Mélange Incas 

Spécifique 

sans sel 
Radis Salade de carottes 

Poireaux 

vinaigrette 
Taboulé Salade verte Endives vinaigrette Mélange Incas 
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Normal 

 

 

Bœuf aux oignons 

Semoule 

Escalope de dinde 

à l’échalote 

Flan de courge au 

cumin 

Ragoût de porc 

Gratin dauphinois 

Omelette 

Haricots verts 

persillés 

Dos de colin 

sauce bonne 

femme 

Pâtes 

Merguez 

Brunoise de 

légumes 

Rouille à la sétoise 

et son riz 

 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

 

Bœuf aux oignons 

Semoule 

Brocolis 

Escalope de dinde 

à l’échalote 

Flan de courge au 

cumin 

Purée de patate 

douce 

Ragoût de porc 

Gratin dauphinois 

Champignons à la 

crème 

Omelette 

 Haricots verts 

persillés 

Dos de colin 

sauce bonne 

femme 

Pâtes 

Printanière de 

légumes 

Galopin de veau 

Brunoise de 

légumes 

Boulgour 

Lamelles 

d’encornets au 

curcuma et son riz 

Fenouil à la 

tomate 

 

 

Spécifique 

sans sel 

 

 

Bœuf aux oignons 

Semoule 

Escalope de dinde 

à l’échalote 

Flan de courge au 

cumin 

Ragoût de porc 

Gratin dauphinois 

Omelette 

Haricots verts 

persillés 

Dos de colin 

sauce bonne 

femme 

Pâtes 

Galopin de veau 

Brunoise de 

légumes 

Lamelles 

d’encornets au 

curcuma et son riz 
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 Normal 

Fripons 

Yaourt aromatisé 

Mimolette 

Riz au lait 

Fol épi 

Tiramisu 

Emmental 

Fruit de saison 

Camembert 

Liégeois à la 

vanille 

Philadelphia 

Fruit de saison 

Le Brin 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Fripons 

Yaourt nature 

Mimolette 

Petits suisses 

natures 

Fol épi 

Purée de fruits 

Emmental 

Fruit de saison 

Camembert 

Fromage blanc 

nature 

Philadelphia 

Fruit de saison 

Le Brin 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Compote 

Yaourt aromatisé 

Compote  

Riz au lait 

Flan caramel 

Compote 

Petits suisses 

sucrés 

Fruit de saison 

Compote 

Liégeois à la 

vanille 

Fromage blanc 

aromatisé 

Fruit de saison 

Crème dessert 

chocolat 

Compote 


