
REPAS DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Normal Potage de céleris Soupe à l’oignon 
Velouté de pois 

cassés 

Velouté de 

topinambours 
Potage de légumes Velouté de courges 

Velouté de 

champignons 
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Normal 

 

 

Côte de porc 

grillée 

Haricots verts 

persillés 

Paupiette de veau 

sauce au poivre 

Pâtes 

Sauté de dinde au 

basilic 

Champignons à la 

crème 

Tranche de bœuf 

braisé 

Purée de patates 

douces 

Jambon blanc 

Endives à la 

béchamel 

Boulette de bœuf à 

l’indienne 

Semoule 

Saucisse de 

Toulouse 

Fondue de 

poireaux 
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Normal 
Fromage blanc sur 

coulis de fruit 
Fruit de saison Fruit de saison Yaourt sucré Confiture 

Cocktail de fruits au 

sirop 
Fruit de saison 

 


