
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Pâté de campagne Salade farandole 
Salade de riz au 

thon 

Concombres 

vinaigrette 
Taboulé Batavia Feuilleté chèvre 

Spécifique 

sans sucre 

Betteraves 

vinaigrette 
Salade farandole 

Courgettes râpées 

crues 

Concombres 

vinaigrette 

Endives 

vinaigrette 
Batavia 

Tomates 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sel 

Betteraves 

vinaigrette 
Salade farandole 

Courgettes râpées 

crues 

Concombres 

vinaigrette 

Endives 

vinaigrette 
Batavia 

Tomates 

vinaigrette 

P
L
A

T
 

Normal 

Galopin de veau 

sauce forestière 

Gnocchis 

Jambon blanc 

Coquillettes 

Escalope de poulet 

aux herbes 

Jardinière de 

légumes 

Hachis Parmentier 

Merlu sauce 

maître d’hôtel 

Jeunes carottes 

Bœuf braisé sauce 

au poivre 

Polenta crémeuse 

Boudin blanc 

Poêlée champêtre 

Spécifique 

sans sucre 

Galopin de veau 

sauce forestière 

Gnocchis 

Courgettes à la 

crème 

Jambon blanc  

Coquillettes 

Courges à la crème 

Escalope de poulet 

aux herbes 

Jardinière de 

légumes 

Polenta 

Hachis Parmentier 

Brocolis sautés 

Merlu sauce 

maître d’hôtel 

Jeunes carottes 

Blé 

Bœuf braisé sauce 

au poivre 

Polenta crémeuse 

Fondue de poireaux 

Terrine de poisson 

Poêlée champêtre 

Riz aux oignons 

Spécifique 

sans sel 

Galopin de veau 

sauce forestière 

Gnocchis 

Jambon de dinde 

Coquillettes 

Escalope de poulet 

aux herbes 

Polenta 

Hachis Parmentier 

Merlu sauce 

maître d’hôtel 

Jeunes carottes 

Bœuf braisé au jus 

Polenta crémeuse 

Terrine de poisson 

Riz aux oignons 

D
E
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S

E
R

T
 Normal 

Chantaillou 

Cocktail de fruits au 

sirop 

Emmental 

Liégeois à la vanille 

Pavé demi sel 

Fruit de saison 

Cotentin 

Fromage blanc 

aromatisé 

Gouda 

Fruit de saison 

Boursin ail et fines 

herbes 

Mousse au citron 

Camembert 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Chantaillou 

Purée de fruits 

Emmental 

Yaourt nature 

Pavé demi sel 

Fruit de saison 

Cotentin 

Fromage blanc 

nature 

Gouda 

Fruit de saison 

Boursin ail et fines 

herbes  

Petits suisses 

Camembert 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Mousse au café 

Cocktail de fruits 

Compote 

Liégeois à la vanille 

Petit suisse 

aromatisé 

Fruit de saison 

Compote 

Fromage blanc 

aromatisé 

Flan au caramel 

Fruit de saison 

Compote 

Mousse au citron 

Crème dessert 

chocolat 

Compote 

 


