
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Salade de lentilles 
Carottes râpées à 

la ciboulette 
Salade boulgour 

Tomates 

vinaigrette 
Laitue Crêpe au fromage Anchoïade 

Spécifique 

sans sucre 
Céleris râpés 

Carottes râpées à 

la ciboulette 

Concombres 

vinaigrette 

Tomates 

vinaigrette 
Laitue 

Champignons à la 

grecque 

Betteraves 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sel 
Salade lentilles 

Carottes râpées à 

la ciboulette 
Salade boulgour 

Tomates 

vinaigrette 
Laitue 

Champignons à la 

grecque 

Betteraves 

vinaigrette 
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Normal 

Emincé de dinde 

Haricots verts 

sautés 

Financière de veau 

Pommes vapeurs 

Paleron de bœuf au 

jus 

Purée de brocolis 

Merguez 

Riz de Camargue 

Cœur de colin 

sauce basilic 

Tortis 

Poulet aux herbes 

de Provence 

Poireaux béchamel 

Cervelas Obernois 

Flageolets à la 

tomate 

Spécifique 

sans sucre 

Emincé de dinde 

Haricots verts 

sautés 

Pennes 

Financière de veau 

Pommes vapeurs 

Champignons 

persillés 

Paleron de bœuf au 

jus 

Purée de brocolis 

Omelette 

Riz de Camargue 

Aubergines à la 

tomate 

Cœur de colin 

sauce basilic 

Tortis 

Potiron à la crème 

Poulet aux herbes 

de Provence 

Poireaux béchamel 

Gnocchis 

Jambon de volaille 

Flageolets à la 

tomate 

Carottes vichy 

Spécifique 

sans sel 

Emincé de dinde 

Haricots verts 

sautés 

Financière de veau 

Pommes vapeurs 

Paleron de bœuf au 

jus 

Purée de brocolis 

Omelette 

Riz de Camargue 

Cœur de colin 

sauce basilic 

Tortis 

Poulet aux herbes 

de Provence 

Gnocchis 

Jambon de volaille 

Flageolet à la 

tomate 
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 Normal 

Bleu  

Fruit de saison 

Vache picon 

Yaourt sucré 

Tome noire 

Fruit de saison 

Gouda 

Flan au caramel 

Edam 

Compote 

pommes – fraise 

Pavé de demi sel 

Fruit de saison 

Comté 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Bleu 

Fruit de saison 

Vache picon 

Yaourt nature 

Tome noire 

Fruit de saison 

Gouda 

Fromage blanc 

nature 

Edam 

Purée de fruits 

Pavé demi sel 

Fruit de saison 

Comté 

Yaourt nature 

Spécifique 

sans sel 

Liégeois au café 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt sucré 

Petit suisse 

aromatisé 

Compote 

Flan au caramel 

Fromage blanc 

Compote 

Semoule au lait 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt nature 

 


