
REPAS DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Normal 
Velouté de petits 

pois 
Potage de panais Velouté de brocolis Velouté d’épinards Potage de céleris Potage de julienne Potage de carottes 
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Normal 

 

 

Bœuf au paprika 

Poêlée de légumes 

Brochette de dinde 

grillée 

Lentilles blondes 

aux épices 

Côte de porc au jus 

Fenouils à la 

tomate 

Merguez et 

bouillon de 

légumes 

Semoule aux 

raisins secs 

Œufs durs 

mayonnaise 

Salade de 

carottes cuites au 

cumin 

Chipolatas 

Riz safrané aux 

petits oignons 

Pané fromagé 

Ratatouille 
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Normal Crème renversée Fruit de saison Fruit de saison Faisselle Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison 

 


