
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

E
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R

E
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Normal 
Salade de pâtes à la 

tapenade 
Salade verte 

Salade de blé aux 

crudités 

Tomates 

vinaigrette 

Concombres 

vinaigrette 

Salade de pomme 

de terre aux dés de 

feta 

Asperge avec 

vinaigrette 

balsamique 

Spécifique 

sans sucre 

Salade de pâtes à la 

tapenade 
Salade verte 

Salade de blé aux 

crudités 

Tomates 

vinaigrette 

Concombres 

vinaigrette 

Salade de pomme 

de terre aux dés de 

feta 

Asperge avec 

vinaigrette 

balsamique 

Spécifique 

sans sel 
Courgettes râpées Salade verte 

Salade de blé aux 

crudités 

Tomates 

vinaigrette 

Concombres 

vinaigrette 

Salade de pomme 

de terre  

Asperge avec 

vinaigrette 

balsamique 

P
L
A

T
 

Normal 

Escalope de dinde 

basquaise 

Haricots beurres 

persillés 

Sauté de porc à la 

sauge 

Pommes de terre à 

l’anglaise 

Omelette 

Carottes persillés 

Gardianne de 

taureau 

Riz de Camargue 

Saumon grillé 

Julienne de 

légumes 

Moussaka 

Navarin d’agneau 

et ses petits 

légumes 

 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

 

Escalope de dinde 

basquaise 

Haricots beurres 

persillés 

Sauté de porc à la 

sauge 

Pommes de terre à 

l’anglaise 

Piperade de 

légumes 

Omelette 

Carottes persillés 

Gardianne de 

taureau 

Tian de légumes 

Saumon grillé 

Julienne de 

légumes 

Lentilles 

Moussaka 

Navarin d’agneau 

et ses petits 

légumes 

 

 

Spécifique 

sans sel 

 

Escalope de dinde 

basquaise 

Gnocchis 

Sauté de porc à la 

sauge 

Pommes de terre à 

l’anglaise 

Omelette 

Carottes persillés 

Gardianne de 

taureau 

Riz de Camargue 

Saumon grillé 

Julienne de 

légumes 

Moussaka 

Navarin d’agneau 

et ses petits 

légumes 

D
E

S
S

E
R

T
 Normal 

Chanteneige 

Fruit de saison 

Tome blanche 

Liégeois à la vanille 

Petit moulé fines 

herbes 

Fruit de saison 

Brie 

Compote 

Edam 

Semoule de lait 

Yaourt à la grecque 

et miel 

Leerdammer 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Chanteneige 

Fruit de saison 

Tome blanche 

Yaourt nature 

Petit moulé fines 

herbes 

Fruit de saison 

Brie 

Purée de fruits 

Edam 

Fromage blanc 

nature 

Yaourt à la grecque 

Purée de fruits 

Leerdammer 

Petits suisse 

nature 

Spécifique 

sans sel 

Fromage blanc 

aromatisé 

Compote 

Liégeois à la vanille 

Flan au caramel 

Fruit de saison 

Petits suisses 

aromatisé 

Compote  

Semoule de lait 

Yaourt à la grecque 

et miel 

Compote 

Petit suisse sucré 



Fruit de saison Compote 

 


