REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

sucrés

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Normal Courgettes rapées Tapenade Scarole Salade nigoise Melon Pizza Jambon cru
m
Spécifique A Feuilles d’épinards . Tomates Macédoine
o P d Courgettes rapées P Scarole Salade nigoise Melon . .
= | sanssucre en salade vinaigrettes vinaigrette
2
Wl | Spécifique A Feuilles d’épinards . Tomates Macédoine
P 9 Courgettes rapées P Scarole Salade nicoise Melon . .
sans sel en salade vinaigrettes vinaigrette
. . . R Lamelles .
Poulet au miel Andouillette au vin | Alouette de beeuf a Merguez , Brochette de dinde . .
. ) <L d’encornets au Gratin de ravioles
Normal Purée de patates blanc I’échalote Carottes a I’huile aux herbes
. , ) s curcuma AN aux courgettes
douces Tian de légumes Semoule d’olive Riz Céleri a la tomate
Lamelles
Poulet roti . . Alouette de boeufa | Jambon de dinde d’encornets au Brochette de dinde Galopin de veau
- A , Terrine de poisson ) -
< | Srécifique Purée de patates . , I’échalote Carottes a I’huile curcuma aux herbes Torsettes
3 Tian de légumes . . s
sans sucre douces Semoule d’olive Riz Céleris a la tomate Courgettes
(a8 . Pommes vapeurs . R . . . X
Haricots beurres Epinards a la creme Coquillettes Courgettes Gnocchis sautées
sautées
. R . Lamelles
g Poulet au miel . . Alouette de boeufa | Jambon de dinde , Brochettes de .
Spécifique , Terrine de poisson . L d’encornets au . Galopin de veau
Purée de patates . , I’échalote Carottes a I’huile dinde aux herbes
sans sel Tian de légumes . curcuma s Torsettes
douces Semoule d’olive Riz Céleris a la tomate
Roulé aux fines - Tartare . .
Bleu Emmental Vache qui rit . . Saint Paulin Cantal
Normal herbes . . . Petits suisses . . N
. Paris Brest Mousse au chocolat Fruit de saison , Fruit de saison ile flottante
IE Ananas au sirop sucrés
g Roulé aux fines Emmental . Tartare . .
LW | spécifique Bleu Vache qui rit . . Saint Paulin Cantal
(%)) herbes Fromage blanc . . Petits suisses . .
W) | sanssucre , . Yaourt nature Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature
i Purée de fruits nature natures
o a a 5 R , Compote
Spécifique | Liégeois a la vanille Compote Compote Creme renversée . P . Fromage blanc Compote
. . Petits suisses . .
sans sel Compote Yaourt nature Mousse au chocolat Fruit de saison Fruit de saison lle flottante




