
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Tomate vinaigrette Carottes râpées Salade de lentilles Taboulé Céleri rémoulade Poivrons marinés 
Avocat et 

vinaigrette  

Spécifique 

sans sucre 
Tomate vinaigrette Carottes râpées Cœur de palmier Melon Céleri vinaigrette Poivrons marinés Avocat 

Spécifique 

sans sel 
Tomate vinaigrette Carottes râpées Salade de lentilles Taboulé Céleri vinaigrette Poivrons marinés 

Avocat et 

vinaigrette 

P
L
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Normal 
Paupiette de veau 

Pommes vapeurs 

Jambon blanc 

Coquillettes 

Steak haché au jus 

Papeton 

d’aubergines 

Sauté de dinde au 

basilic 

Haricots verts 

sautés 

Feuilleté au 

saumon 

Chou romanesco 

à la crème 

Rosbeef froid 

Gratin dauphinois 

Merlu à l’échalote 

Tomates 

provençales 

Spécifique 

sans sucre 

Galopin de veau 

Pommes vapeurs 

Fondue de 

poireaux 

Jambon blanc 

Coquillettes 

Jardinière de 

légumes 

Steak haché au jus 

Papeton 

d’aubergines 

Gnocchis 

Sauté de dinde au 

basilic 

Haricots vert 

sautés 

Polenta 

Colin sauce à l’ail 

Chou romanesco 

à la crème 

Blé 

Rosbeef froid 

Gratin dauphinois 

Courgettes sautées 

Merlu à l’échalote 

Tomates 

provençales 

Riz 

Spécifique 

sans sel 

Galopin de veau 

Pommes vapeurs 

Hoki à l’estragon 

Coquillettes 

Steak haché au jus 

Papeton 

d’aubergines 

Sauté de dinde au 

basilic 

Haricots verts 

sautés 

Colin sauce à l’ail 

Chou romanesco 

à la crème 

Rosbef froid 

Gratin dauphinois 

Merlu à l’échalote 

Tomates 

provençales 
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 Normal 

Gouda 

Fruit de saison 

Brebicrème 

Crème reversée 

Camembert 

Fruit de saison 

Fromage fouetté 

Compote 

Port salut 

Fruit de saison 

Société crème 

Secret de mousse 

Tome blanche 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Gouda 

Fruit de saison 

Brebicrème 

Petit suisse nature 

Camembert 

Fruit de saison 

Fromage fouetté 

Purée de fruits 

Port salut 

Fruit de saison 

Société crème 

Fromage blanc 

Tome blanche 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison 

Compote 

Crème renversée 

Petit suisse sucré 

Fruit de saison 

Flan à la vanille 

Compote 

Crème dessert 

pralinée 

Fruit de saison 

Compote 

Secret de mousse 

Fromage blanc  

Compote 

 


