
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal 
Concombres 

vinaigrette 
Scarole 

Salade de pâtes 

3 couleurs 

Carottes râpées à 

la ciboulette 

Tomates 

vinaigrette 
Feuilleté chèvre Feuilles d’épinards 

Spécifique 

sans sucre 

Concombres 

vinaigrette 
Scarole 

Salade de pâtes 

3 couleurs 

Carottes râpées à 

la ciboulette 

Tomates 

vinaigrette 
Radis Feuilles d’épinards 

Spécifique 

sans sel 

Concombres 

vinaigrette 
Scarole 

Salade de pâtes 

3 couleurs 

Carottes râpées à 

la ciboulette 

Tomates 

vinaigrette 
Radis Feuilles d’épinards 
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Normal 

 

Galopin de veau           

Ratatouille                           
Paëlla de poisson 

Poulet rôti 

Epinards à la 

crème 

Sauté de porc à 

l’aigre douce 

Duo de haricots 

verts et pomme de 

terre 

Limande au lait 

de coco 

Riz 

Alouette 

Courgettes au curry 

Sauté de canard 

aux oignons 

Gnocchis basilic 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

Galopin de veau          

Ratatouille                           

Pâtes 

Paëlla de poisson 

Artichauts persillés 

Poulet rôti 

Epinards à la 

crème 

Sauté de porc  

au jus 

Duo de haricots 

verts et pomme de 

terre 

Limande aux 

amandes 

Riz 

Alouette 

Courgettes au curry 

Sauté de canard 

aux oignons 

Gnocchis basilic 

Choux fleur à la 

crème 

 

Spécifique 

sans sel 

 

Galopin de veau           

Ratatouille                           
Paëlla de poisson 

Poulet rôti 

Epinards à la 

crème 

Sauté de porc à 

l’aigre douce 

Duo de haricots 

verts et pomme de 

terre 

Limande au lait 

de coco 

Riz 

Alouette 

Courgettes au curry 

Sauté de canard 

aux oignons 

Gnocchis basilic 
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 Normal 

Leerdammer 

Semoule a lait 

Chantaillou 

Fromage blanc 

sucré 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Edam 

Liégeois à la vanille 

Camembert 

Fruit de saison 

Brebicrème 

Fruit de saison 

Port salut 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Leerdammer          

Petits suisses natures 

Chantaillou 

Fromage blanc 

nature 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Edam 

Yaourt nature 

Camembert 

Fruit de saison 

Brebicrème 

Fruit de saison 

Port salut 

Purée de fruit 

Spécifique 

sans sel 

Compote                    

Semoule au lait 

Compote 

Fromage blanc 

sucré 

Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Compote 

Liégeois vanille 

Mousse au 

chocolat 

Fruit de saison 

Flan au caramel 

Fruit de saison 

Petit suisse 

aromatisé 

Compote 

 


