
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Mélange fantaisie 
Salade de pois 

chiche 

Concombres 

vinaigrette 

Salade de pâtes à 

la tapenade 
Mesclun 

Macédoine 

mayonnaise 
Anchoïade 

Spécifique 

sans sucre 
Mélange fantaisie 

Macédoine 

vinaigrette 

Concombres 

vinaigrette 
Pamplemousse Mesclun 

Fonds 

d’artichauts 

Tomates 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sel 
Mélange fantaisie 

Salade de pois 

chiche 

Concombres 

vinaigrette 
Salade de pâtes Mesclun 

Fonds 

d’artichauts 

Tomates 

vinaigrette 

P
L
A

T
 

Normal 

Boulettes de bœufs 

à la tomate 

Riz créole 

Rôti de veau à la 

moutarde 

Courgettes sautées 

Poulet au citron 

Semoule 

Omelette maison 

Ratatouille 

Blanquette de 

saumon 

Ecrasé de pommes 

de terre 

Moussaka 

Côte de porc 

grillée 

Tagliatelle au 

potimarron 

Spécifique 

sans sucre 

Boulettes de bœufs 

à la tomate 

Riz créole 

Carottes vichy 

Rôti de veau à la 

moutarde 

Courgettes sautées 

Pommes de terre 

boulangère 

Poulet au citron 

Semoule 

Epinards à la crème 

Omelette maison 

Ratatouille 

Polenta 

Blanquette de 

saumon 

Ecrasé de pommes 

de terre 

Emincé de poireaux  

Moussaka 

Riz 

Côte de porc 

grillée 

Tagliatelle au 

potimarron 

Blettes persillées 

Spécifique 

sans sel 

Boulettes de bœufs 

à la tomate 

Riz créole 

Rôti de veau 

Courgettes sautées 

Poulet au citron 

Semoule 

Omelette maison 

Ratatouille 

Blanquette de 

saumon 

Ecrasé de pommes 

de terre 

Moussaka 

Côte de porc 

grillée 

Tagliatelle au 

potimarron 

D
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 Normal 

Tomme blanche 

Liégeois à la vanille 

Brebicrème 

Fruit de saison 

Chanteneige 

Mousse au chocolat 

Emmental 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Fruit de saison 

Yaourt à la 

grecque 

Confiture 

Bleu 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Tomme blanche 

Petits suisses 

natures 

Brebicrème 

Fruit de saison 

Chanteneige 

Fromage blanc 

nature 

Emmental 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Fruit de saison 

Yaourt à la 

grecque 

Purée de fruits 

Bleu  

Fruit de saison 

Spécifique 

sans sel 

Compote 

Liégeois à la vanille 

Fromage blanc 

sucré 

Fruit de saison 

Compote  

Mousse au chocolat 
Crème renversée 

Petits suisses 

Fruit de saison 

Yaourt à la 

grecque 

Confiture 

Faisselle 

Fruit de saison 

 


