REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
o . Salade fraicheur
Macédoine Salade de pomme Salade de lentilles . ., .
Normal EVETTETEE de terre cucumis Salade verte 3 I'échalote Poivrons marinés Melon (batavia, carottes,
LLl
cocombres)
Ll
o Spécifique Macédoine Salade de pomme Salade de lentilles
P q .. P . Salade verte . Poivrons marinés Melon Salade fraicheur
2 sans sucre vinaigrette de terre cucumis a I'échalote
L
Spécifique Macédoine Tomates Salade de lentilles . ., a
> 5 . . Salade verte < s Poivrons marinés Melon Salade fraicheur
sans sel vinaigrette vinaigrette a I'échalote
Caille rotie et sa
. . Tranche de beeuf Aiguillette de . réduction de vin
Raviolis frais Merguez . 5 , Brandade de Soupe au pistou .
Normal . . braisé poulet pané . au miel
jambon-fromage Carottes au cumin , morue Coppa/Chorizo \
Blé crousty Ecrasé de patates
douces
- Raviolis frais Tranche de boeuf | Escalope de dinde Brandade de Caille rotie
<L Spécifigue mbon-fromage Jambon blanc braisé aux herbes morue Soupe au pistou Ecrasé de patates
: szr:ns suqcre J Brocoli sautéi Carottes au cumin Blé Gratin de Fondue de CEufs durs douces
Haricots beurres courgettes poireaux Céleris braisés
. Caille rotie et sa
Tranche de beeuf LA ECI réduction de vin
Spécifique Galopin de veau Jambon de dinde braisé aux herbes Brandade de Soupe au pistou au miel
P 9 Pates Carottes au cumin , Gratin de morue CEufs durs ,
sans sel Blé Ecrasé de patates
courgettes
douces
. Gouda . Bleu d’Auvergne . .
Cantafrais Emmental Fripon Tome blanche & Saint Nectaire
Normal . . . . Mousse au . . . . Yaourt duo de ar .
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison . Patisserie
In—: chocolat Lozére
. . Gouda . , . .
L Spécifique Cantafrais Emmental . . Fripon Tome blanche Bleu d’Auvergne Saint Nectaire
%)) . . . . Petits suisses . . . . , .
(7, sans sucre Fruit de saison Fruit de saison N Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature Purée de fruits
Ll
o Spécifique Creme dessert Fromage blanc sur Compote Vaourt aromatisé Petits suisses Compote Marron suisse
P q praliné coulis de fruits Mousse au . . sucrés Yaourt duo de
sans sel . . . . Fruit de saison . . . Compote
Fruit de saison Fruit de saison chocolat Fruit de saison Lozere







