
REPAS DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Velouté d’épinards 
Velouté 

d’artichauts 

Potage de poireaux 

et pommes de 

terre 

Velouté de 

brocolis 

Potage à la 

tomate 
Soupe à l’oignon 

Velouté de petits 

pois 
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Chipolatas 

Petits pois 

Rôti de veau 

Polenta crémeuse 

Dos de colin sauce 

citron 

Gratin de 

topinambours 

Omelette 

Piperade de 

légumes 

Blanquette de 

dinde 

Gnocchis au 

basilic 

Blettes à la fourme 

et aux dés de 

volailles 

Steak haché de 

porc 

Purée 
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Fruit de saison Faisselle Fruit de saison 
Crème dessert 

pralinée 

Cocktail de fruits 

au sirop 
Fruit de saison 

Petits suisse 

aromatisé 

 


