
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Pizza au fromage Anchoïade Taboulé 
Artichaunade sur 

toast 
Salade niçoise 

Salade de pois 

chiche au cumin 

Tomates 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sucre 
Pamplemousse 

Anchoïade 

vinaigrette 
Taboulé 

Artichaunade sur 

toast 
Salade niçoise 

Salade de pois 

chiche au cumin 

Tomates 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sel 
Pamplemousse 

Anchoïade 

vinaigrette 
Taboulé 

Artichaunade sur 

toast 

Salade niçoise 

sans anchois 

Salade de pois 

chiche au cumin 

Tomates 

vinaigrette 
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Normal 

 

Escalope de dinde 

aux olives 

Haricots romano 

Poivron farci 

Riz safrané 

Omelette 

Purée de fenouils 

Rôti de porc 

Gratin de pâtes 

Poisson pané et 

citron 

Piperade de 

légumes 

Foie de veau grillé 

Artichaut à la 

tomate 

Gardianne de 

taureau 

Riz camarguais 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

Escalope de dinde 

aux olives 

Haricots romano 

Patates douces 

Poivron farci 

Riz safrané 

Omelette 

Purée de fenouils 

Rôti de porc 

Gratin de pâtes 

Aubergines à la 

parmesane 

Dos de colin à 

l’huile d’olive 

Piperade de 

légumes 

Foie de veau grillé 

Artichaut à la 

tomate 

Gardianne de 

taureau 

Riz camarguais 

Gratin de navets à 

la milanaise 

 

Spécifique 

sans sel 

 

Escalope de dinde au 

jus 

Haricots romano 

Poivron farci 

Riz safrané 

Omelette 

Purée de fenouils 

Rôti de porc 

Gratin de pâtes 

Dos de colin à 

l’huile d’olive 

Piperade de 

légumes 

Foie de veau grillé 

Artichaut à la 

tomate 

Gardianne de 

taureau 

Riz camarguais 
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 Normal 

Mimolette  

Fruit de saison 

Yaourt à la grecque 

Confiture de 

framboise 

Rondelé 

Fruit de saison 

Camembert 

Mousse au citron 

Petit moulé ail et 

fines herbes 

Crème renversée 

Fol Epi 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Mimolette 

Fruit de saison 

Yaourt à la grecque  

Purée de fruits 

Rondelé 

Fruit de saison 

Camembert  

Petits suisses 

natures 

Petit moulé ail et 

fines herbes 

Yaourt nature 

Fol Epi 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Faisselle 

Spécifique 

sans sel 

Liégeois au chocolat 

Fruit de saison 

Yaourt à la grecque 

Confiture de 

framboise 

Fromage blanc 

sucré 

Fruit de saison 

Compote 

Mousse au citron 

Compote 

Crème renversée 

Riz au lait 

Fruit de saison 

Compote 

Faisselle 

 


