
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal 
Asperges et 

vinaigrette 

Salade de lentilles à 

l’échalote 

Concombres 

vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Fonds 

d’artichauts 
Melon jaune 

Croisillon à 

l’emmental 

Spécifique 

sans sucre 
Asperges Batavia 

Concombre 

vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Fonds 

d’artichauts 
Melon jaune Radis 

Spécifique 

sans sel 
Asperges 

Salade de lentilles à 

l’échalote 

Concombres 

vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Fonds 

d’artichauts 
Melon jaune Radis 
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Normal 

Gardianne de 

taureau 

Pommes vapeurs 

Terrine de poisson 

Courgettes 

provençales 

Spaghettis à la 

bolognaise 

Rôti de porc au jus 

Boulgour aux 

petits légumes 

Aïoli et ses 

légumes 

Tomate farcie 

Blé pilaf 

Foie de veau grillé 

Fenouils à la 

tomate 

Spécifique 

sans sucre 

Gardianne de 

taureau 

Pommes vapeurs 

Chou-fleur sautés 

Terrine de poisson 

Courgettes 

provençales 

Haricots blancs 

Spaghettis à la 

bolognaise 

Jardinière de 

légumes 

Rôti de porc au jus 

Boulgour aux 

petits légumes 

Filet de cabillaud 

vapeur 

Poêlée de 

légumes et 

pommes vapeurs 

Tomate farcie 

Blé pilaf 

Pannais à la 

milanaise 

Foie de veau grillé 

Fenouils à la 

tomate 

Riz 

Spécifique 

sans sel 

Gardianne de 

taureau 

Pommes vapeurs 

Terrine de poisson 

Courgettes 

provençales 

Spaghettis à la 

bolognaise 

Rôti de porc au jus 

Boulgour aux 

petits légumes 

Filet de cabillaud 

vapeur 

Poêlée de 

légumes et 

pommes vapeurs 

Tomate farcie 

Blé pilaf 

Foie de veau 

grillée 

Fenouils à la 

tomate 
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 Normal 

Roulés aux fines 

herbes 

Domino framboise 

Emmental 

Fruit de saison 

Saint Paulin 

Compote  

Cantadou 

Fruit de saison 

Tomme noire 

Riz au lait 

Mimolette 

Mousse au citron 

Comté 

Poire au caramel 

Spécifique 

sans sucre 

Roulés aux fines 

herbes 

Fromage blanc 

Emmental 

Fruit de saison 

Saint Paulin 

Purée de fruit 

Cantadou 

Fruit de saison 

Tomme noire 

Yaourt nature 

Mimolette 

Petits suisses 

natures 

Comté 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Compote 

Fromage blanc 

Mousse au 

chocolat 

Fruit de saison 

Petit suisse 

aromatisé 

Compote 

Yaourt aux fruits 

Fruit de saison 

Compote 

Riz au lait 

Compote 

Mousse au citron 

Faisselle 

Poire au caramel 

 


