
REPAS DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Velouté d’épinards Velouté de panais 
Potage de légumes 

julienne 
Velouté de blettes Soupe de poisson Potage de carottes 

Velouté de 

courgettes 
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Boulettes d’agneau 

au curry 

Semoule 

Filet de colin 

meunière 

Chou romanesco 

Gnocchis à la 

carbonara 

Brochette de 

dinde aux herbes 

Aubergines en 

gratin 

Cappelletis au 

fromage sauce 

tomate 

Steak haché au jus 

Epinards béchamel 

Lamelles 

d’encornets au 

curcuma 

Epeautre 
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Marron Suisse Fruit de saison Yaourt sucré Fruit de saison 
Liégeois à la 

vanille 
Semoule au lait Fruit de saison 

 


