
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal 
Pâté de campagne 

cornichon 
Radis – beurre Quiche lorraine Laitue Taboulé oriental Poivrons marinés Céleri râpé cru 

Spécifique 

sans sucre 
Mélange fantaisie Radis Pamplemousse Laitue Poivrons marinés Melon Céleri râpé cru 

Spécifique 

sans sel 

Salade de pois 

chiches  
Radis Pamplemousse Laitue Poivrons marinés Melon Céleri râpé cru 

P
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Normal 

Escalope de poulet 

au jus 

Ratatouille 

Paleron de bœuf 

sauce provençale 

Pomme de terre à 

la dauphinoise 

Galopin de veau 

Flan de courgettes 

Chili con carné 

Riz de Camargue 

Œuf à la coque 

Soupe au pistou 

Emincé de porc  

Tex mex 

Gnocchis 

Parmentier de 

canard à la purée 

de carottes 

Spécifique 

sans sucre 

Escalope de poulet 

au jus  

Ratatouille 

Polenta 

Paleron de bœuf 

sauce provençale 

Pomme de terre à 

la dauphinoise 

Haricots beurres 

Galopin de veau 

Flan de courgettes 

Coquillettes 

Chili con carné 

Riz de Camargue 

Haricots verts 

Œuf à la coque 

Soupe au pistou 

Blé 

Emincé de porc  

Tex mex 

Gnocchis 

Navet au jus 

Parmentier de 

canard à la purée 

de carottes 

Spécifique 

sans sel 

Escalope de poulet 

au jus  

Ratatouille 

Paleron de bœuf 

sauce provençale 

Pomme de terre à 

la dauphinoise 

Galopin de veau 

Flan de courgettes 

Chili con carné 

Riz de Camargue 

Œuf à la coque 

Soupe au pistou 

Emincé de porc  

tex mex 

Gnocchis 

Parmentier de 

canard à la purée 

de carottes 

D
E

S
S

E
R

T
 Normal 

Tartare 

Cocktail de fruits au 

sirop 

Gouda 

Crème dessert 

chocolat 

Saint Môret 

Fruit de saison 

Camembert 

Fromage blanc sur 

coulis de fruits 

Saint Nectaire 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Fruit de saison 

Fol Epi 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Tartare 

Purée de fruits 

Gouda 

Petits suisses  

Saint Môret 

Fruit de saison 

Camembert 

Fromage blanc  

Saint Nectaire 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Fruit de saison 

Fol Epi 

Yaourt nature 

Spécifique 

sans sel 

Yaourt sucré 

Cocktail de fruits au 

sirop 

Compote 

Crème dessert 

chocolat 

Liégeois au café 

Fruit de saison 

Compote 

Fromage blanc sur 

coulis de fruits 

Flan au caramel 

Fruit de saison 

Fromage blanc 

sucré 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt aromatisé 

 


