REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Tomates Salade de pennes Concombres . . Macédoine Feuilles d’épinards
Normal . o . Pizza Laitue .
w vinaigrette aux petits légumes vinaigrette mayonnaise en salade
E Spécifique Tomates Concombres , . A Feuilles d’épinards
. Pamplemousse . Mélange Catalan Laitue Carottes rapées
= | sanssucre vinaigrette vinaigrette en salade
Wl | Spécifique Tomates Salade de pennes Concombres Feuilles d’épinards
2 - . . p L Mélange Catalan Laitue Carottes rapées P
sans sel vinaigrette aux petits légumes vinaigrette en salade
R L Tortillas de
. Cote de porc grillée | Escalope de poulet . .y
Boeuf au paprika . X . Tagliatelles au pommes de terre Navarin d’agneau
Normal Artichauts a la basquaise Moussaka . s
Semoule thon Courgettes a la aux petits légumes
tomate Pommes vapeurs
provencale
n L . Tortillas de .
. Cote de porc grillée | Escalope de poulet Tagliatelles au Sauté d’agneau au
- g Boeuf au paprika . N . pommes de terre .
< | Srécifique Artichauts a la basquaise Moussaka thon . jus
= Semoule . Courgettes ala
sans sucre . tomate Pommes vapeurs Polenta Piperade de Navet
(a8 Carottes sautées . . . provengale
Gnocchis Choux fleur sautés légumes . Pommes de terre
Gnocchis
R L Tortillas de
g . Cote de porc grillée | Escalope de poulet . L
Spécifique Boeuf au paprika . . . Tagliatelles au pommes de terre Navarin d’agneau
Artichauts a la basquaise Moussaka . o
sans sel Semoule thon Courgettes a la aux petits légumes
tomate Pommes vapeurs
provencale
Camembert . . Montboissier Saint Bricet
Emmental . . Cantafrais Vache qui rit . Port Salut
Normal . Cocktail de fruit au ., . . Liégeois au Compote pommes e
Créme dessert . Yaourt aromatisé Fruit de saison . Patisserie
E sirop chocolat fraises
g Emmental . - _ Saint Bricet Port Salut
LW | spécifique . . Camembert Cantafrais Vache qui rit Montboissier ,
(%)) Petits suisses , . . . Purée pommes Fromage blanc
W) | sanssucre Purée de fruits Yaourt nature Fruit de saison Yaourt nature .
Ll natures fraises nature
() g Mousse au café . Compote Yaourt aux fruits Compote
Spécifique Compote . . Compote Creme dessert .
. Cocktail de fruit au ., . . Liégeois au Compote pommes Fromage blanc
sans sel Creme dessert . Yaourt aromatisé Fruit de saison .
sirop chocolat fraises nature




