
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

E
N
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R

E
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 Normal 
Cervelas 

Cornichons 
Salade verte Salade pois chiches Rillettes de sardine 

Salade maïs, 

olives et tomates 
Céleri rémoulade Feuilleté chèvre 

Sans sucre Concombres vinaigrette Salade verte Radis Rillettes de sardine Mélange catalan Céleri vinaigrette Fonds d’artichauts 

Sans sel Concombres vinaigrette Salade verte 
Salade de pois 

chiches 
Rillettes de sardine Mélange catalan Céleri rémoulade Fonds d’artichauts 

P
L
A

T
 

Normal 

Tortilla aux pommes de 

terre 

Chou romanesco 

Rôti de veau sauce 

au poivre 

Spaghettis 

Poulet rôti 

Poêlée de légumes 

printaniers 

Sauté de bœuf à la 

provençale 

Boulgour 

Saumon à l’oseille 

Epinards à la 

crème 

Andouillette grillée 

Polenta sauce 

tomate 

Sauté d’agneau 

aux olives 

Mijoté de haricots 

romano et fèves 

Sans sucre 

Omelette 

Chou romanesco 

Pommes vapeurs 

Rôti de veau sauce 

au poivre 

Spaghettis 

Champignons 

Poulet rôti 

Poêlée de légumes 

printaniers 

Polenta 

Sauté de bœuf à la 

provençale 

Boulgour 

Ratatouille 

Saumon à l’oseille 

Epinards à la 

crème 

Gnocchis 

Côte de porc au jus 

Polenta sauce 

tomate 

Brocolis sautés 

Sauté d’agneau 

aux olives 

Mijoté de haricots 

romano et fèves 

Sans sel 
Omelette 

Pommes vapeur 

Rôti de veau sauce 

au poivre 

Spaghettis 

Poulet rôti 

Poêlée de légumes 

printaniers 

Sauté de bœuf à la 

provençale 

Boulgour 

Saumon à l’oseille 

Epinards à la 

crème 

Côte de porc au jus 

Polenta sauce 

tomate 

Sauté d’agneau 

aux olives 

Mijoté de haricots 

romano et fèves 

D
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 Normal 

Brie 

Fruit de saison 

Mini cabrette 

Crème renversée 

Saint Paulin 

Fruit de saison 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Mimolette 

Crème dessert 

chocolat 

Six de Savoie 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Pâtisserie 

Sans sucre 
Brie 

Fruit de saison 

Mini cabrette 

Petits suisses 

natures 

Saint Paulin 

Fruit de saison 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Mimolette 

Yaourt 

Six de Savoie 

Fruit de saison 

Croix de Malte 

Purée de fruits 

Sans sel 
Fromage blanc aromatisé 

Fruit de saison 

Compote 

Crème renversée 

Petit suisse sucré 

Fruit de saison 

Flan à la vanille 

Fruit de saison 

Compote 

Crème dessert 

chocolat 

Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Fromage blanc 

nature 

Compote 


