
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Laitue Pizza au fromage Carottes râpées Salade de lentilles 
Endives 

vinaigrette 

Salade boulgour 

aux crudités 

Tapenade noire 

sur toast 

Spécifique 

sans sucre 
Laitue Céleris vinaigrette Carottes râpées Salade verte 

Endives 

vinaigrette 
Cœur de palmier 

Tapenade noire 

sur toast 

Spécifique 

sans sel 
Laitue Céleri vinaigrette Carottes râpées Salade verte 

Endives 

vinaigrette 

Salade boulgour 

aux crudités 

Tapenade noire 

sur toast 
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Normal 
Financière de veau 

Riz créole 

Œufs durs à la 

florentine 

Jambon braisé 

Purée de patates 

douces 

Escalope de poulet 

au jus 

Haricots beurres 

persillés 

Filet de hoki 

sauce safranée 

Tortis 

Alouette de bœuf 

sauce napolitaine 

Haricots romano 

Potée lorraine 

 

Spécifique 

sans sucre 

 

Financière de veau 

Riz créole 

Jeunes carottes 

Œufs durs à la 

florentine 

Blé pilaf 

Jambon braisé 

Purée de patates 

douces 

Chou-fleur à la 

crème 

Escalope de poulet 

au jus 

Haricots beurres 

persillés 

Gnocchis 

Filet de hoki 

sauce safranée 

Tortis 

Potiron à la crème 

Alouette de bœuf 

sauce napolitaine 

Haricots romano 

Polenta 

Médaillon de 

merlu sauce citron 

Chou braisé 

Pommes vapeurs 

Spécifique 

sans sel 

Financière de veau 

Riz créole 

Œufs durs à la 

florentine 

Jambon braisé 

Purée de patates 

douces 

Escalope de poulet 

au jus 

Haricots beurres 

persillés 

Filet de hoki 

sauce safranée 

Tortis 

Alouette de bœuf 

sauce napolitaine 

Haricots romano 

Médaillon de 

merlu sauce citron 

Chou braisé 

Pommes vapeurs 
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 Normal 

Cantal 

Crème dessert 

Camembert 

Fruit de saison 

Saint Môret 

Yaourt aromatise 

Mimolette 

Fruit de saison 

Emmental 

Liégeois de fruits 

Mini roulé aux 

herbes 

Fruit de saison 

Mini Soignon 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Cantal 

Fromage blanc 

nature 

Camembert 

Fruit de saison 

Saint Môret 

Yaourt nature 

Mimolette 

Fruit de saison 

Emmental  

Yaourt nature 

Mini roulé aux 

herbes 

Fruit de saison 

Mini Soignon 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Compote 

Crème dessert 

vanille 

Fromage blanc sur 

coulis de fruits 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt aromatise 

Mousse au 

chocolat 

Fruit de saison 

Compote 

Liégeois de fruits 

Petit suisse sucré 

Fruit de saison 

Crème dessert 

praliné 

Compote 

 


