
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Rosette Carottes râpées 
Salade de pomme 

de terre andalouse 
Endives vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Feuilles d’épinards 

en salade 
Feuilleté chèvre 

Spécifique 

sans sucre 
Salade verte Carottes râpées Mélange fantaisie Endives vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Feuilles d’épinards 

en salade 
Radis 

Spécifique 

sans sel 
Salade verte Carottes râpées 

Salade de pois 

chiches au cumin 
Endives vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette 

Feuilles d’épinards 

en salade 
Radis 
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Normal 

Sauté de bœuf au 

romarin 

Semoule 

Boulettes de bœuf 

à la provençale 

Spaghettis 

Œufs durs 

Brocolis à la crème 

Rôti de porc au jus 

Petits pois 

Saumonette 

sauce oseille 

Purée de panais 

Gnocchis carbonara 
Pintade rôtie 

Haricots romano 

Spécifique 

sans sucre 

Sauté de bœuf au 

romarin 

Semoule 

Champignons à la 

crème 

Boulette de bœuf à 

la provençale 

Spaghettis 

Jardinière de 

légumes 

Œufs durs 

Brocolis à la crème 

Polenta 

Rôti de porc au jus 

Petits pois 

Potiron sautés 

Saumonette 

sauce oseille 

Panais à la crème 

Pommes vapeurs 

Steak haché de 

porc au jus 

Gnocchis 

Chou-fleur sautés 

Pintade rôtie 

Haricots romano 

Flageolets 

Spécifique 

sans sel 

Sauté de bœuf au 

romarin 

Semoule 

Boulette de bœuf à 

la provençale 

Spaghettis 

Œufs durs 

Brocolis à la crème 

Rôti de porc au jus 

Petits pois 

Saumonette 

sauce oseille 

Purée de panais 

Steak haché de 

porc au jus 

Gnocchis 

Pintade rôtie 

Haricots romano 
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 Normal 

Croix de Malte 

Fruit de saison 

Chanteneige 

Crème dessert 

caramel 

Vache Picon 

Fruit de saison 

Brie 

Yaourt aux fruits 

Gouda 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Marron suisse 

Saint Paulin 

Pâtisserie 

Spécifique 

sans sucre 

Croix de Malte 

Fruit de saison 

Chanteneige 

Fromage blanc 

nature 

Vache Picon 

Fruit de saison 

Brie 

Yaourt nature 

Gouda 

Fruit de saison 

Pavé demi sel 

Petits suisses 

natures 

Saint Paulin 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Flan à la vanille 

Fruit de saison 

Compote 

Crème dessert 

caramel 

Petits suisse 

aromatisé 

Fruit de saison 

Compote 

Yaourt aux fruits 

Crème renversée 

Fruit de saison 

Compote 

Marron suisse 

Faisselle 

Cocktail de fruits 

au sirop 

 


