REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Salade pommes

Paté de campagne

Champignons a la

coulis de fruits

praliné

Normal Tarte aux oignons Carottes rapées Salade iceberg Salade fantaisie .
w de terre cornichon grecque
E Spécifique A s . - . Champignons a la
Salade verte Carottes rapées Salade iceberg Salade fantaisie Salade harmonie Mesclun
= | sanssucre grecque
&
Spécifique AL . . Salade de pomme Champignons a la
P 9 Salade verte Carottes rapées Salade iceberg Salade fantaisie P Mesclun Pig
sans sel de terre grecque
. Dos de colin sauce f s . L
Quenelles sauce Paupiette de veau , . Médaillon de , Andouillette grillée
safranée Boeuf gardian . Duo de légumes .
Normal Nantua sauce provencale , . merlu au citron . Lentilles aux
. Purée de Spaghettis Atz L farcis .
Haricots verts Polenta . Poélée hivernale oignons
topinambours
- . i Steak haché de
Dos de colin a Dos de colin sauce . Médaillon de
. iy . , Beeuf gardian . , porc
< Spécifique I’échalote Galopin de veau safranée . merlu au citron Duo de légumes .
. , Spaghettis At L . Lentilles aux
= | sanssucre Haricots verts Polenta Purée de oo Poélée hivernale farcis .
a. . . Salsifis oignons
Riz topinambours Boulgour ,
Carottes sautées
L Dos de colin sauce s Steak haché de
g Dos de colin a . , . Médaillon de ,
Spécifique ). Galopin de veau safranée Boeuf gardian . Duo de légumes porc
I’échalote , . merlu au citron ) .
sans sel . Polenta Purée de Spaghettis At L farcis Lentilles aux
Haricots verts . Poélée hivernale .
topinambours oignons
. . Montboissier Rondelé , . . .
Croc lait Croix de Malte . Pavé demi sel Saint Nectaire Port salut
Normal . . Fromage blanc sur Creme dessert . . . . s
Fruit de saison Compote . . ., Fruit de saison Fruit de saison Patisserie
- coulis de fruits praliné
E g . . Montboissier , ; . . .
h Spécifique Croc lait Croix de Malte Fromage blanc Rondelé Pavé demi sel Saint Nectaire Port salut
V) | sanssucre Fruit de saison Purée de fruits nafure Yaourt nature Fruit de saison Fruit de saison Faisselle
Ll
(] , . . , Compote Compote . ]
Spécifique Petit suisse sucré Liégeois au café 2 . 2 Flan a la vanille Yaourt sucré Compote
. . Fromage blanc sur Creme dessert . . . . .
sans sel Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison Faisselle




