
REPAS DU MIDI 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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 Normal Salade de lentilles Velouté Crécy 
Salade de farfalles à 

la tapenade 
Salade verte 

Feuilleté au 

chèvre 
Kouki en salade 

Poireaux 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sucre 
Fonds d’artichauts Velouté Crécy Pamplemousse Salade verte Cœur de palmier Kouki en salade 

Poireaux 

vinaigrette 

Spécifique 

sans sel 
Fonds d’artichauts Velouté Crécy Pamplemousse Salade verte Cœur de palmier Kouki en salade 

Poireaux 

vinaigrette 

P
L
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Normal 

Sauté de dinde à 

l’échalote 

Epinards à la crème 

Financière de veau 

Pommes vapeur 

Paleron de bœuf 

Petits pois 

Couscous de 

boulette d’agneau 

Gratin de colin 

Brocolis sautés 

Rôti de porc au jus 

Flageolets à le 

tomate 

Navarin d’agneau 

et ses légumes 

Spécifique 

sans sucre 

Sauté de dinde à 

l’échalote 

Epinards à la crème 

Polenta 

Financière de veau 

Pommes vapeur 

Panais 

Paleron de bœuf 

Petits pois 

Potiron à l’huile 

d’olive 

Couscous de 

boulette d’agneau 

Gratin de colin 

Brocolis sautés 

Coquillettes 

Rôti de porc au jus 

Flageolets à le 

tomate 

Carottes persillées 

Navarin d’agneau 

et ses légumes 

Spécifique 

sans sel 

Sauté de dinde à 

l’échalote 

Epinards à la crème 

Financière de veau 

Pommes vapeur 

Paleron de bœuf 

Petits pois 

Couscous de 

boulette d’agneau 

Gratin de colin 

Brocolis sautés 

Rôti de porc au jus 

Flageolets à le 

tomate 

Navarin d’agneau 

et ses légumes 
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 Normal 

Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Bleu 

Paris Brest 

Edam 

Fruit de saison 

Camembert 

Crème dessert 

chocolat 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Cabrette 

Liégeois aux fruits 

St Nectaire 

Crêpe bretonne et 

confiture 

Spécifique 

sans sucre 

Yaourt nature 

Fruit de saison 

Bleu 

Petits suisses 

natures 

Edam 

Fruit de saison 

Camembert 

Yaourt nature 

Fromage fouetté 

Fruit de saison 

Cabrette 

Fromage blanc 

nature 

St Nectaire 

Purée de fruits 

Spécifique 

sans sel 

Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Compote 

Petits suisses 

natures 

Crème renversée 

Fruit de saison 

Compote 

Crème dessert 

chocolat 

Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Compote 

Liégeois aux fruits 

Faisselle 

Compote 

 


