
REPAS DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : diabétique, sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Velouté d’épinards Soupe au chou Soupe de poisson 

Potage de 

poireaux et 

pommes de terre 

Velouté de petits 

pois 
Potage de julienne Velouté de panais 
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Hoki sauce citron 

Julienne de 

légumes 

Brochette de dinde 

sauce curry 

Semoule 

Croque-Monsieur 

Topinambours 

Braisé de bœuf 

aux oignons 

Lentilles 

Cordon bleu 

Fondue de 

poireaux 

Paupiette de veau 

sauce chasseur 

Macaronis 

Bœuf bourguignon 

Céleris braisés 
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Mousse au chocolat 
Yaourt aux fruits 

 
Fruit de saison Compote Fruit de saison 

Crème dessert 

vanille 
Fruit de saison 

 


