Lundi 5 Avril
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Régime

pauvre en sel
i\

Asperges vinaigrette
Parmentier
de canard
Compote

Tle flottante

Mardi 6 Avril
Coleslaw
Lasagnes

& la bolognaise

Compote

Mercredi 7 Awvril
Betteraves vinaigrette
Blanquette de colin
Carottes a I'huile d'olive

Yaourt aromatisé

Jeudi 8 Avril
Radis croq sel
Axoa de beeuf et agneau
Polenta

Compote

Vendredi 9 Avril

Salade de pennes et lentilles
parisienne

Merlu sauce colombo
Purée de céleris

Petit suisse sucré

Samedi 10 Avril

Pamplemousse

Poulet basquaise
Riz

Fromage blanc nature

o
Dimanche 11 Auvril
Duo de choux

Echine de porc au jus

Fenouil en gratin

Carottes répées
Hoki sauce tomate
Pates
Compote

Yaourt aux fruits

Soupe de poisson

Mardi 13 Avril
Taboulé
Réti de dinde
Brocolis & la créeme
Petit suisse nature
Fruit de saison

Potage minestrone

Mercredi 14 Avril
Salade verte
Emincé de beeuf & l'indienne
Polenta
Compote
Créme dessert caramel

Potage de céleris

Salade de farfalles aux crudités

Jeudi 15 Avril

Omelette
Mouliné d'épinards
Faisselle

Fruit de saison

Vendredi 16 Avril

Mélange de crudités
( scarole, chou rouge, mais)

Filet de merlu sauce créme
Riz
Yaourt nature

Compote

Samedi 17 Avril
Salade de lentilles
Céte porc au jus
Fondue de poireaux
Mousse au café

Fruit de saison

Compote
Flan caramel Fruit de saison Semoule au lait Fruit de saison Compote Péatisserie
Velouté d'épinards Potage de pggf::: et pommes Soupe au chou Potage de julienne de légumes Velouté de panais Potage de carottes Bouillon aux vermicelles
Faisselle Fromage blanc sucré Liégeois chocolat Yaourt aux fruits Créme dessert praliné Créme dessert café
Lundi 12 Avril

Petits suisses aromatisés
Dimanche 18 Auvril
Cceur de palmier
Beeuf braisé au jus
Ecrasé de pommes de terre
Compote

Patisserie

Riz au lait

Fromage blanc sur coulis de

fruits

Yaourt aromatisé

Velouté Dubarry

Soupe & l'oignon

Velouté de petits pois

Soupe de navets

Créme dessert vanille

Mousse au chocolat

Faisselle

Yaourt sucré

Bio : Produit issu

IGP : Indication

de l'agriculture biologique

®

Géographique Protégée

e AOP : Appellation

d’Onigine Protégée

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et certaines pahssenes a base de péte teullletée et péte & chou).

@::% Label Rouge

O Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Lundi 19 Avril

Mardi 20 Avril
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Mercredi 21 Auvril

Jeudi 22 Avril

Vendredi 23 Awril

Samedi 24 Avril

Dimanche 25 Auvril

CEuf dur

Terrine de colin

Haricots verts

Petit suisse nature

Fruit de saison

Salade verte
Emincé de porc basquaise
Coquillettes
Compote

Fromage blanc vanille

Salade de boulgour
Sauté de dinde & I'échalote
Choux fleurs mornay
Compote

Flan chocolat

Artichaunade sur toast

Gardianne de taureau
Gratin dauphinois

Compote

Secret de mousse caramel
beurre salé

Kouki
Merlu sauce citron
Purée de carottes
Compote

Créme dessert café

Céleri vinaigrette
Réti de boeuf
Gnocchis au pesto
Yaourt nature

Fruit de saison

Salade de pois chiches
Blanquette au saumon
Flan d'épinards
Compote

Patisserie

Potage de carottes

Potage de julienne de légumes

Soupe de poisson

Velouté de laitue

Potage de pois cassés

Velouté de brocolis

Potage de poireaux et pommes
de terre

Créme renversée

Lundi 26 Avril

Petits suisses sucrés

Mardi 27 Avril

Fromage blanc aromatisé

Mercredi 28 Avril

Créme dessert chocolat

Jeudi 29 Avril

Semoule au lait

Vendredi 30 Awril

Liégeois vanille

Samedi Ter Mai

Mousse au citron

Dimanche 2 Mai

Mélange de crudités
(salade verte, chou blanc, radis)

Paélla

de poulet

Compote

Mousse au chocolat

Feuilles d'épinards en salade

Emincé de boeuf & la parisienne

Carottes persillées

Liégois vanille

Fruit de saison

Pamplemousse

Spaghettis &

la bolognaise de boeuf

Fromage blanc nature

Compote

Betteraves vinaigrette

Omelette

Petits pois

Faisselle

Fruit de saison

Salade verte

Merlu sauce orientale

Poélée de légumes "aioli"
(carottes, chou fleur, haricots
verts, pommes de terre)

Compote

Liégeois vanille

Tomates vinaigrette

Poulet roti

Pates

Créme dessert chocolat

Fraises

Concombres

Sauté de porc au jus

Pommes vapeur

Compote

Patisserie

Velouté de panais

Potage de lentilles

Potage de julienne de légumes

Potage de poireaux et pommes
de terre

Potage de céleris

Velouté Dubarry

Potage de carottes

Fromage blanc vanille

Yaourt sucré

Créme dessert pralinée

Riz au lait

Yaourt aux fruits

Flan caramel

Faisselle

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique

IGP :
Géographique Protégée

Indication

®

e AOP : Appellation
d’Onigine Protégée

‘ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et cerfaines péhssenes a base de péte feuilletée et péte & chou).
O Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

@_&% Label Rouge




