
Lundi 1er Février Mardi 2 Février Mercredi 3 Février Jeudi 4 Février Vendredi 5 Février Samedi 6 Février Dimanche 7 Février 

Soupe au chou Velouté de petits pois Velouté dubarry Velouté de champignons Potage de blettes Velouté de potirons Soupe de vermicelles 

Parmentier Merlu sauce citron Sauté de poulet sauce paprika Quenelles sauce mornay Chipolatas Galopin de veau Tortillas 

de carottes Potiron mornay Gnocchis Mouliné d'épinards Macaronis Fenouils à la tomate de pommes de terre 

Cocktail de fruits au sirop Fruit de saison Liégeois vanille Fruit de saison Yaourt à la grecque Fruit de saison Compote 

Lundi 8 Février Mardi 9 Février Mercredi 10 Février Jeudi 11 Février Vendredi 12 Février Samedi 13 Février Dimanche 14 Février 

Potage de poireaux et pommes 

et terre 
Potage de céleris Potage minestrone Potage de carottes Velouté d'épinards Soupe de navets Potage de julienne de légumes 

Bœuf braisé au jus Axoa de bœuf Croque Monsieur Escalope viennoise Rôti de veau Blanquette de dinde Filet de colin meunière et citron 

Petits pois Polenta Endives braisées Blé Fondue de poireaux Coquillettes Champignons à la crème 

Fruit de saison Crème dessert caramel Fruit de saison Petits suisses aromatisés Fruit de saison Mousse au café Fruit de saison 

Menus SOIR
(4 composantes)



Lundi 15 février Mardi 16 Février Mercredi 17 Février Jeudi 18 Février Vendredi 19 Février Samedi 20 Février Dimanche 21 Février 

Velouté de brocolis Potage de blettes Potage de julienne Potage minestrone Velouté de champignons Potage de potirons Velouté de laitue 

Cordon bleu Sauté de porc aux olives Merguez Jambon blanc Steak haché sauce bleu Pané fromager Côte de porc à la moutarde 

Purée de pois cassés Potirons persillés Riz safrané Fenouils en gratin Gnocchis Brocolis à l'huile d'olive Pommes de terre 

Faisselle Fruit de saison Crème dessert pralinée Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison 

Lundi 22 Février Mardi 23 Février Mercredi 24 Février Jeudi 25 Février Vendredi 26 Février Samedi 27 Février Dimanche 28 Février 

Potage de carottes Velouté dubarry 
Potage de poireaux et pommes 

de terre
Potage de lentilles Potage de petits pois Soupe au chou Velouté de champignons 

Omelette
Escalope de poulet sauce 

paprika 
Sauté de veau marengo Croque Monsieur Quenelles sauce aurore Boudin noir Paleron de bœuf 

Haricots verts Semoule Galette de légumes Fondue de poireaux Blé Purée de pommes de terre Navets à la milanaise 

Compote Liégeois au chocolat Fruit de saison Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop Crème dessert café Fruit de saison 

Menus SOIR
(4 composantes)


