REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Salade de pois

Salade d’endives

coulis de fruits

Normal Salade verte Pizza au fromage Carottes rapées . Tapenade sur toast Choux rouge
w chiches et ses croutons
g lade d’end
L S A A Salade d’endives
j— | Diabétique Salade verte Brocolis vinaigrette Carottes rapées Radis rapés Tapenade sur toast Choux rouge
> et ses croutons
w Pauvre en o N Salade de pois ;L .
<el Salade verte Brocolis vinaigrette Carottes rapées chiches Salade d’endives | Velouté de blettes Choux rouge
. N Steak haché sauce . .
Colin sauce maitre . s . Limande aux s Boudin aux
. L pizzaiole Roti de veau au jus Poulet roti
Normal Tartiflette d’hotel . N amandes e . pommes
. . Tortis Poélée d’hiver . Salsifis au cumin
Purée de potiron Riz Pommes vapeurs
, Limande aux
. . N Steak haché sauce . Blanquette de
- g Jambon de dinde Colin sauce maitre . A . amandes Poulet roti .
< Spécifique , L A pizzaiole Roti de veau au jus . o . colin
Purée d’hotel . N Riz Salsifis au cumin
e~ sans sucre , . Tortis Poélée d’hiver N . Pommes vapeurs
[a ¥ Choux fleur Mornay | Purée de potiron . Panais a la Gnocchis .
Haricots verts . . Navets au jus
milanais
. Colin sauce maitre | Steak haché sauce s . Limande aux s Blanquette de
Pauvre en Jambon de dinde A . Roti de veau au jus Poulet roti .
, d’hétel pizzaiole NS amandes o . colin
sel Purée , . . Poélée d’hiver . Salsifis au cumin
Purée de potiron Tortis Riz Pommes vapeurs
- . . . Camembert . . .
Petit suisse sucré Gouda Cantafrais Cotentin Chantaillou Saint Nectaire
Normal . . . . . Panna cotta et . N
Ananas au sirop Fruit de saison Flan caramel Fruit de saison . . Semoule au lait Patisserie
Iﬂ_: coulis de fruits
(g o . . Camembert . Saint Nectaire
L Spécifique | Petit suisse nature Gouda Cantafrais Cotentin Chantaillou . .
(7)) , . . . ) . Fromage blanc , . Petits suisses
7, sans sucre Purée de fruits Fruit de saison Yaourt nature Fruit de saison Purée de fruits
wJ nature natures
(@] . , , . Compote .
Pauvre en Petit suisse sucré Mousse au café Compote Yaourt aux fruits Compote Faisselle
. . . . . Panna cotta et . s .
sel Ananas au sirop Fruit de saison Flan caramel Fruit de saison Semoule au lait Patisserie




