REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Fruit de saison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Salade de blé aux Betteraves au , Poireaux Soupe a la tomate Cake aux olives
Normal , . Taboulé . . Melon .
w légumes cumin vinaigrette froide maison
L
oz s Feuilles d’épinards Betteraves au Poireaux Soupe a la tomate Carottes rapées a
|— | Diabétique . Scarole . . Melon .
> en salade cumin vinaigrette froide la ciboulette
LW | pauvre en Salade de blé aux Betteraves au , Poireaux Soupe a la tomate Carottes rapées a
. . Taboulé . . Melon .
sel légumes cumin vinaigrette froide la ciboulette
Merlu sauce .
Boulettes de boeuf Rosbeef - . Tortillas de .
. provencale Aioli de cabillaud Paupiette de veau
Normal au jus Paella de poulet Salade de Farfalles ) pommes de terre . .
. Courgettes et ses légumes . . Fenouil en gratin
Haricots romano o1 au pesto Petits pois
persillées
Merlu sauce . T . .
Boulettes de boeuf . Rosbeef Cabillaud a I'huile . Filet de hoki sauce
o g . Poulet roti provencale L Tortillas de .
< Spécifique au jus . Salade de Farfalles d’olives vierge
. Riz Courgettes )t pommes de terre . .
=l | sanssucre Haricots romano . o au pesto Poélée de . . Fenouil en gratin
o . Carottes persillées persillées . , . Petits pois .
Tortis . Ratatouille légumes aioli Riz
Gnocchis
Merlu sauce Cabillaud a I'huile . .
Boulettes de boeuf a - Filet de hoki sauce
Pauvre en . Poulet roti provengale Rosbeef d’olives Omelette .
au jus . e . . vierge
sel . Riz Courgettes Farfalles Poélée de Petits pois . .
Haricots romano 12 a . Fenouil en gratin
persillées légumes aioli
Mimolette Cotentin Emmental Gouda Rondelé aux noix Pavé demi sel Bleu
Normal . . S . . . . .
— Fruit de saison Compote Liégeois vanille Fruit de saison Eclair au chocolat | Yaourt aux fruits lle flottante
o ; :
g . . Rondelé aux noix , .
L | Spécifique Mimolette Cotentin Emmental Gouda Pavé demi sel Bleu
(%)) . . . . . . Fromage blanc , .
) | sanssucre Fruit de saison Purée de fruits Yaourt nature Fruit de saison Yaourt nature Purée de fruits
wl nature
(] Fromage blanc ala
Pauvre en Riz au lait Petit suisse sucré Compote \?anille Compote Compote Compote
sel Fruit de saison Compote Liégeois vanille Eclair au chocolat Yaourt aux fruits lle flottante




