REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

pralinée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
. a Mélange de R Mousse de pois Salade de pommes
Normal Laitue Carottes rapées g , Céleri rémoulade ) P P . Pamplemousse
w crudités chiche sur toast de terre ravigote
L
s . A s Mélange de e Feuilles d’épinards Betteraves
oc Diabétique Laitue Carottes rapees g , Céleri vinaigrette P .. Pamplemousse
h
> crudités en salade vinaigrette
W Pauvre en . Ny Mélange de e Mousse de pois , .
Laitue Carottes rapées o Céleri vinaigrette ) Velouté de laitue Pamplemousse
sel crudités chiche sur toast
Omelette aux . Emincé de boeuf a Poisson frais a Echine de porc au ,
. Spaghettis e s " )2 . Sauté de canard
Normal oignons I'indienne Paélla de poulet I’échalote jus
. . . carbonara . . Flageolets
Potiron a la creme Polenta Haricots verts Endive mornay
o Emincé de boeuf a Poisson frais a Echine de porc au
o . g . Hoki a I'ail I'indienne . I’échalote . P Sauté de canard
Spécifique oignons Paélla de poulet us
<< 2 € . g‘ . Spaghettis Polenta N 2 . Haricots verts . ) Flageolets
= | sanssucre | Potiron alacréme . Panais a la creme , Endive mornay
a. Epinard mornay Choux fleur Purée de pommes Carottes
Flageolets - Patates douces
persillés de terre
Omelette aux s Emincé de boeuf a Poisson frais a Echine de porc au ,
Pauvre en . Hoki a Iail e 1 . )« . Sauté de canard
oignons . I'indienne Paélla de poulet I’échalote jus
sel . . . Spaghettis . Flageolets
Potiron a la creme Polenta Haricots verts Patates douces
Camembert . .
Normal Cantadou Tomme blanche Créme dessert Gouda Tartare Mimolette Comté
- Creme renversée Flan vanille G Fruit de saison Fruit de saison Liégeois aux fruits Patisserie
(a4 X
g Tomme blanche . Comté
L | Spécifique Cantadou Camembert Gouda Tartare Mimolette ) .
(%] X . Fromage blanc . . . . Petits suisses
W) | sanssucre Purée de fruits Yaourt nature Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature
wl nature natures
o Compote
Pauvre en Compote Compote Créme (Fi)essert Yaourt sucré Faisselle Compote Compote
sel Créme renversée Flan vanille Fruit de saison Fruit de saison Liégeois aux fruits Patisserie




