REPAS DU MIDI

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Normal Paté de campagne- | Salade de farfalles | Salade de pommes Pamplemousse Quiche aux Pois chiches au Guacamole sur
w cornichon parisiennes de terre andalouse P blettes cumin maison toast
L
s . Champignons a la a2 Choux rouge en , s Guacamole sur
|E Diabétique Cceur de palmier Pig Carottes rapées Pamplemousse L 8 Mélange de crudité
> grecque vinaigrette toast
LW | pauvre en . Salade de farfalles a Choux rouge en Pois chiches au Guacamole sur
Cceur de palmier . Carottes rapées Pamplemousse . . .
sel parisiennes vinaigrette cumin maison toast
Boulettes d’agneau . . . Marmite du
. g Steak haché au jus Jambon blanc Filet de merlu a e R
Veau basquaise au curry , . Poulet roti pécheur
Normal ) \ Choux fleurs Purée de pommes I"ail . AT
Semoule Haricots verts a morna . Podlée hivernale Flan de potiron Tagliolini a I'encre
I’huile d’olive ¥ de seche
Boulettes d’agneau . Jambon blanc . . - Marmite du
. g Steak haché au jus , Filet de merlu a Poulet roti R
- g Veau basquaise au curry Purée de pommes , . . pécheur
< Spécifique . . Choux fleurs I"ail Flan de potiron o,
Semoule Haricots verts a de terre NV . | Tagliolini a I'encre
=l | sanssucre L e s mornay . . Poélée hivernale | Pommes de terre a .
a. Carottes persillées I’huile d’olive . . Champignons a la , . de seche
\ Riz aux oignons Pennes I'anglaise . R \
Blé grecque Potiron a la creme
Boulettes d’agneau . . . .
. . .. Jambon de dinde Filet de merlu a s Marmite du
Pauvre en Veau basquaise au curry Steak haché au jus , , . Poulet réti A
. R . . Purée de pommes I"ail . pécheur
sel Semoule Haricots verts a Riz aux oignons Flan de potiron )
Fhuile d’olive de terre Pennes Tagliatelles
. : . . Emmental Six de Savoir . .
Normal Bleu Chanteneige Fromage fouetté Saint Paulin Créme dessert Yaourt noix de coco Saint Nectaire
Fruit de saison Compote Fruit de saison Liégeois café . . Patisserie
- vanille Duo Lozere
5 g . B . . Emmental . . . .
A Spécifique Bleu Chanteneige Fromage fouetté Saint Paulin Fromage blanc Six de Savoir Saint Nectaire
W) | sanssucre Fruit de saison Purée de fruits Fruit de saison Yaourt nature nafure Yaourt nature Purée de fruits
L
(@] . . . Compote Compote
Pauvre en Flan au caramel Yaourt aromatisé Creme renversée Compote Créme dessert Yaourt noix de coco Compote
sel Fruit de saison Compote Fruit de saison Liégeois café . R Patisserie
vanille Duo Lozére




