
COLLATION DU SOIR 

Ce menu est adapté si vous avez opté pour des repas : sans sel, mixés, sans porc, sans poisson, végétarien, etc. 

 

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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Normal 

 

Velouté de 

courgettes 
Soupe de poisson Velouté de panais 

Velouté de petits 

pois 

Potage de 

carottes 
Velouté de blettes 

Velouté de 

courgettes 

Diabétique 
Velouté de 

courgettes 
Soupe de poisson Velouté de panais 

Velouté de petits 

pois 

Potage de 

carottes 
Velouté de blettes 

Velouté de 

courgettes 

 

Pauvre en 

sel 

 

Velouté de 

courgettes 
Potage de légumes Velouté de panais 

Velouté de petits 

pois 

Potage de 

carottes 
Velouté de blettes 

Velouté de 

courgettes 

L
A

IT
A

G
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Normal 

 

Mousse au citron Crème renversée Yaourt aux fruits 
Petits suisses 

natures 

Fromage blanc 

sur coulis de fruits 
Crème dessert café Liégeois  chocolat 

Diabétique 
Petits suisses 

natures 

Fromage blanc 

nature 
Yaourt nature 

Petits suisses 

natures 

Fromage blanc 

nature 
Faisselle Yaourt nature 

 

Pauvre en 

sel 

 

Mousse au citron Crème renversée Yaourt aux fruits 
Petits suisses 

natures 

Fromage blanc 

sur coulis de fruits 
Crème dessert café Liégeois  chocolat 

 


