SIDA / HEPATITE C

{ Le SIDA (Syndrome d’immunodéficience acquise) et 'Hépatite C font partie de la catégorie des
virus. Les sources de transmission sont exclusivement le sang et les sécrétions sexuelles. Nile

SIDA ni I'Hépatite G ne se transmettent par voie aérienne.

SITUATIONS A RISQUES :

Dans le cadre d'interventions & domicile,
deux situations de transmission de ces virus peuvent etre envisageées :
1ERE SITUATION : 2EME SITUATION :

Par contact direct (par la peau) lorsque o En se piquant accidentellement avec une
lusager séropositif ou atteint d'une Hepatite seringue qui a prealablement ¢te utilisee
C a une plaie et que lintervenant en a une sur lusager seropositif ou atteint dune
¢galement (meme minuscule telle quune Hepatite C.

micro-coupure).

CONSEILS

1/ Dans tous les cas, méme si vous n'avez pas d’information sur I'affection ou non de votre
bénéficiaire par l'un des deux virus, des précautions sont & prendre si vous vous trouvez dans
'une des deux situations exposees precedemment. En effet, un usager (ni méme un tiers) n'a pas
I'obligation legale de nous informer sur son ¢tat de santé.

2 / Si vous vous trouvez dans la situation n°1, un usager a une plaie ouverte. S'il s’agit d’un soin
¢lémentaire (poser un pansement), vous pouvez le réaliser & la condition exclusive que vous
disposiez d’'une paire de gants qui vous permette d'éviter tout risque de contamination.

En effet, vous pouvez avoir une micro-coupure que vous ignorez. Si vous n'‘avez pas de gant

& disposition, vous devez refuser tout soin méme anodin tcl que la pose d'un pansement par
exemple.

3/ Si vous vous trouvez dans la situation n°2, vous trouvez au domicile de votre bénéficiaire une
seringue usagee. Afin de securiser l'usager lui-meme ou d'autres tiers pouvant se tfrouver au domicile,
mettez la seringue & I'¢cart le temps que l'infirmiere vienne la récupérer sans essayer de la
recapuchonner.
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